SZKOLENIE LICENCYJNE Z JERZYM KRUKOWSKIM
Stajnia ISKRA, Sztumskie Pole
31.03-2.04.2017

HARMONOGRAM SZKOLENIA
dzien 1 (31.03.2017)

10:00 - przywitanie i omo6wienie planu dnia, ustalenie kolejnosci treningédw, zakwaterowanie
11:00-13:00 - cze$¢ praktyczna - trening z Jerzym Krukowskim

13:00-14:00 - przerwa, obiad

14:00-18:00 - kontynuacja treningéw z Jerzym Krukowskim

18:00-19:00 - kolacja, przerwa

19:00 - cze$¢ teoretyczna, wyktad

1) KONTAKT - POROZUMIENIE, CZY DYKTATURA? - wnikliwa analiza porozumienia sie jezdzca z
koniem za pos$rednictwem wodzy, poruszenie najwazniejszych probleméw wynikajacych z kontaktem,
dziataniem reki oraz oddziatywania jezdzca na konia

e motywacja konia do wspoélpracy z uzyciem ,nieinwazyjnych" metod bez uzywania sity i
patentéw

e wejscie z koniem w naturalng interakcje poprzez zrozumienie mechanizméw funkcjonowania
jego psychiki

dzien 2 (1.04.2017)

8:00-13:00 - czesc¢ praktyczna - trening z Jerzym Krukowskim
13:00-14:00 - przerwa, obiad

14:00-18:00 - kontynuacja treningéw z Jerzym Krukowskim
18:00-19:00 - przerwa, kolacja

19:00 - cze$¢ teoretyczna, wyktad

2) LYDKA - IMADLO, CZY SRODEK KOMUNIKAC]I? - jak ich uzywaé, jak przekazywaé nimi koniowi
sygnaly i co robi¢, aby wierzchowiec prawidtowo na nie reagowat

3) JAZDA OD LYDKI DO REKI - o tym jak wazne jest w jeZdzie konnej czucie, o tancu miedzy tydka i
reka, o pomoscie z wiezadet oraz o tym, w czym kon podobny jest do startujgcego samolotu

dzien 3 (2.04.2017)

8:00-13:00 - czes¢ praktyczna, treningi z Jerzym Krukowskim
13:00 - obiad

14:00 - posumowanie szkolenia

E\I

ISKR



