
SZKOLENIE LICENCYJNE Z JERZYM KRUKOWSKIM 

Stajnia ISKRA, Sztumskie Pole 

31.03-2.04.2017 

 

HARMONOGRAM SZKOLENIA 

dzień 1 (31.03.2017) 

10:00 – przywitanie i omówienie planu dnia, ustalenie kolejności treningów, zakwaterowanie 

11:00-13:00 – część praktyczna - trening z Jerzym Krukowskim 

13:00-14:00 – przerwa, obiad 

14:00-18:00 – kontynuacja treningów z Jerzym Krukowskim 

18:00-19:00 – kolacja, przerwa 

19:00 – część teoretyczna, wykład 

1) KONTAKT - POROZUMIENIE, CZY DYKTATURA? - wnikliwa analiza porozumienia się jeźdźca z 
koniem za pośrednictwem wodzy, poruszenie najważniejszych problemów wynikających z kontaktem, 

działaniem ręki oraz oddziaływania jeźdźca na konia 

 motywacja konia do współpracy z użyciem ,,nieinwazyjnych" metod bez używania siły i 

patentów 

 wejście z koniem w naturalną interakcję poprzez zrozumienie mechanizmów funkcjonowania 

jego psychiki 

dzień 2 (1.04.2017) 

8:00-13:00 – część praktyczna – trening z Jerzym Krukowskim 

13:00-14:00 – przerwa, obiad 

14:00-18:00 – kontynuacja treningów z Jerzym Krukowskim 

18:00-19:00 – przerwa, kolacja 

19:00 – część teoretyczna, wykład 

2) ŁYDKA - IMADŁO, CZY ŚRODEK KOMUNIKACJI? - jak ich używać, jak przekazywać nimi koniowi 
sygnały i co robić, aby wierzchowiec prawidłowo na nie reagował 

3) JAZDA OD ŁYDKI DO RĘKI - o tym jak ważne jest w jeździe konnej czucie, o tańcu między łydką i 

ręką, o pomoście z więzadeł oraz o tym, w czym koń podobny jest do startującego samolotu 

dzień 3 (2.04.2017) 

8:00-13:00 – część praktyczna, treningi z Jerzym Krukowskim 

13:00 – obiad 

14:00 – posumowanie szkolenia 

 

 

 


