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Wczasy - „JANSÓWKA w siodle” 

 Jako jeden z nielicznych  ośrodków  jeździeckich  organizujemy wczasy ukierunkowane na
osoby dorosłe i rodziny ( a nie obozy  tylko dla dzieci czy młodzieży) , uwzględniając specyfikę
spędzania urlopów. 

      Dla wszystkich (bez ograniczeń wiekowych) którzy chcieliby nauczyć się
jeździć konno lub poprawić swoje dotychczasowe umiejętności ale
intensywniej niż normalnie a przy tym bezstresowo - zarówno dla konia jak i
jeźdźca. Co ważne – nauka odbywa się metodą naturalną, najbardziej zbliżoną
do zachowań koni w stadzie. Stosowane formy różnią się od metod tradycyjnych i w pełniejszy
sposób pozwalają odkryć w nauce nie tylko radość z uprawiania takiej formy rekreacji ale też
dodatkowe pokłady własnego zadowolenia.
      Wczasy skierowane są też do osób, które już jeżdżą konno. Dla tych, które szukają czegoś
nowego ale i dla tych, którzy sądzą że właściwie już większość potrafią. Pokazane metody
odkryją przed nimi zupełnie nowe doznania, a formy ćwiczeń sprawią iż niektóre dotychczas
wykonywane zadania okażą się łatwiejsze. (Wykorzystywane są naturalne bodźce stosowane 
przez konia w stadzie).
Każdy  uczestnik ma  ustalone zajęcia  w grupie  w zależności od aktualnego poziomu
umiejętności.( Wszystkie poziomy zaawansowania.)W trakcie 10 dniowego  turnusu każdy ma 
15 lekcji
efektywnej intensywnej  jazdy trwających od 45 min. do 2 godzin w zależności od tematyki dnia.

 Terminy turnusów jeździeckich 2009: 
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I - 03.07.-12.07.

II - 14.07.- 23.07

III - 27.07.-05.08. 

IV – 7.08.-16.08.

V – 19.08.-28.08. 
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Koszt turnusów
jeździeckich(obejmuje noclegi,
wyżywienie, jazdy, wykłady i
atrakcje - czyli wszystko!): 

1480 zł osoba dorosła i młodzież  -
1250 zł dzieci do 12 lat (wyłącznie
wraz z rodzicami lub opiekunem) 

(Specjalność ośrodka – nauka dla
osób w wieku 35-45lat) 

 3 / 5



Jansówka   Miejsce : Kuślin

 

Ośrodek Szkoleń i Rekreacji
JANSÓWKA
ul. Sczanieckiej 23
64-316 Kuślin

tel. (0-61) 4478626
fax. (0-61) 4478624

biuro@jansowka.pl

Cena : zł 1 480
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Organizator :

Ośrodek Szkoleń i Rekreacji
JANSÓWKA,

http://www.voltahorse.pl/component
/jea/?format=pdf&id=13
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